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Mehr Extras.
Mehr Auswahl.
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Es gilt die Satzung der IKK - Die Innovationskasse. Für einige  Leistungen und Kombinationen ist die erfolg-
reiche Teilnahme am  Bonusprogramm erforderlich. Vollständiger Leistungskatalog unter www.die-ik.de

Gesundheitsprämie (ab 16 Jahre)
Option 1: Jahresprämie für gesundheitsbewusstes Verhalten oder 120 €

Kostenzuschuss für eine der folgenden Leistungen (ab 16 Jahre)
Option 2: private Zusatzversicherung, Sportverein/Fitnessstudio, Geburtsvorbereitungskurs  
Männer, Babyschwimmen, professionelle  Zahnreinigungen, verordnete Verhütungsmittel oder

bis 150 €

Zuschuss Berufsunfähigkeits- und Pflegeversicherung (ab 16 Jahre)
Option 3: Jährlicher Zuschuss für die Absicherung der Risiken oder bis 500 €

Zuschuss für technische Geräte mit Gesundheitsbezug (ab 16 Jahre)
Option 4: z. B. Tablet, Smartwatch, Smartphone, Fitnesstracker, Wearables, alle 3 Jahre
(sofern keine anderen Boni genutzt werden oder wurden, außer Vorsorgebonus Schwangere)

bis 300 €

Baby-Bonus und Vorsorgebonus für Schwangere
Einmaliger Bonus (Vorsorge Schwangerschaft und Kinder im 1. Lebensjahr) bis 200 €

Kinder-Bonus (bis < 16 Jahre)
Jährlicher Bonus je Kind  bis 60 €

Osteopathie
4 Sitzungen pro Kalenderjahr bei approbierten Ärzten und auf ärztliche
Veranlassung durch qualifizierte Heilpraktiker oder Physiotherapeuten

bis 150 €

Erweiterte Vorsorge für Schwangere
FisH-Test, Toxoplasmosetest, B-Streptokokken-Screening bis 100 €

Hebammen-Rufbereitschaft
Übernahme der Kosten für die Rufbereitschaft bis 250 €

Gesundheitskurse und -reisen, Online-Coachings
Jährlicher Zuschuss für Gesundheitskurse und -reisen, Online-Coach bis 260 €

GESUNA@work
Bonus Betriebliche Gesundheitsförderung persönlich und digital 100 €

Professionelle Zahnreinigung (PZR)
Jährliche Kostenübernahme für Ihre Zahngesundheit bis 100 €

Schutz- und Reiseimpfungen
Inkl. Malariaprophylaxe, Meningokokken-B, Gebärmutterhalskrebs (bis 26 Jahre) 100 %

Digitale Gesundheitsanwendungen
Jährlicher Zuschuss für ausgewählte Online-Therapien bis 350 €

Sportmedizinische Untersuchung
Bei Vertragsärzten mit der Zusatzqualifikation Sportmedizin alle 2 Jahre möglich bis 130 €
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Mein persönlicher Vorteil €


